
Необходимо помнить, что от соблюдения 
правил хранения лекарств зависит и 
гарантия их качества. Не реже чем 
каждые полгода, необходимо 
осматривать лекарства, хранящиеся в 
аптечке. 

 Не выкидывайте просроченные 
лекарства в мусорное ведро, яркая и 
блестящая упаковка может показаться 
ребенку интересной игрушкой.

Первые меры для спасения ребенка в 
случае отравления лекарствами. 

Прежде  всего,  необходимо 
попытаться вызвать рвоту у ребенка. Для 
этого положите ребенка животом к себе 
на  колени  таким  образом,  чтобы  его 
голова смотрела в пол, и как бы это ни 
было неприятно для ребёнка необходимо 
затолкать  ему  в  рот  свои  два  пальца, 
осторожно  надавливая  на  основание 
языка. Если не получается с первого раза, 
заставьте  выпить  ребенка  стакан 
кипяченой  воды  и  снова  попытайтесь 
вызвать  у  него  рвоту.  Если  же  ваши 
попытки  оказались  безрезультатными, 
лучше  всего  вызвать  скорую  помощь, 
либо  самим  доставить  ребенка, 
проглотившего лекарства, в больницу.

ВНИМАНИЕ!!!
Стоит  обратиться  к  врачу,  даже  в 

том  случае,  если  у  ребенка  всё  же 
удалось вызвать рвотный рефлекс – часть 
лекарств могла покинуть его организм, а 
часть, возможно, успела всосаться. Когда 
поедете  в  больницу,  не  забудьте 
захватить с собой упаковку или пузырек 
из-под  тех  лекарств,  которые  ребенок 
выпил.  Такая  мера  позволит  врачам 
быстрее  и  эффективнее  справиться  с 
проблемой.

Муниципальное бюджетное дошкольное 
образовательное учреждение центр 

развития ребенка – «Детский сад№90 
«Надежда»

Как хранить 
лекарства в домашних 

условиях

 

Разработали: 
Ю.А. Басакина, воспитатель 
Н.В. Шлейнинг, воспитатель

Барнаул 2022



 Хранить лекарства нужно в 
недоступном для детей месте, где-нибудь 
высоко и желательно вне поля зрения 
ребенка. Надежнее всего для хранения 
медикаментов использовать шкаф, 
который будет прочно заперт. Лучше не 
принимай никаких лекарств на глазах у 
своего ребенка. Дети любят подражать 
своим родителям.

 Детские лекарства должны 
храниться в их оригинальных упаковках 
с инструкциями, чтобы избежать приема 
не того лекарства и передозировки 
ребенка препаратами. Желательно 
хранить детские лекарства отдельно от 
взрослых. 

 

Давать ребенку лекарства для взрослых 
категорически не рекомендуется, так как 
можно прогадать с дозировкой, даже 
разрезая таблетки на половинки и 
четверти. 

 Никогда не называйте лекарства 
конфетами. Это может сбить с толку 
ребенка и однажды он может съесть 
таблетки, считая их конфетами. 
Называйте вещи своими именами и 
объясните ребенку значение слова 
«лекарства», при этом, не запугивая его. 

 Кроме правильного хранения 
лекарств, не следует забывать о ртутных 
градусниках, которые тоже могут 
представлять опасность.

 Некоторые лекарства выпускаются 
в специальной пластиковой упаковке с 
блокировкой открытия для защиты от 
детского любопытства. Никогда не 
давайте такие баночки малышу поиграть. 
Дети их умудряются открыть. 

 У некоторых детей после долгой 
болезни иногда возникает повышенный 
интерес к лекарствам, процесс лечения 
становится любимой игрой. Для игры 
нужны медицинские препараты и 
ребенок их находит. В этом случае 
самым разумным будет не запрет, а 
поощрение. Можно хорошо вымыть 
пустой флакон, дать мерную ложечку, 
вместо таблеток использовать пастилки 
или ягоды. 


