
Описание к адаптированной образовательной Программе 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №90» 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР) ориентирована на 

детей детей 6-7 лет, муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №90» (далее Программа) спроектирована с учетом 

ФГОС дошкольного образования. Разработана и утверждена в соответствии с 

основными нормативными правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон Российской Федерации от 24.09. 2022 №371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (далее – ФАОП ДО); 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»;  

- Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(ФОП ДО) 

- Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной 

программы дошкольного образования, утвержденными Министерством 

просвещения Российской Федерации от 07.03.2023; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О национальных 

ценностях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

- Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

- Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О Стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 

года»; 



- Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации на 

период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 25.08.2014 №1618-р; 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 №996-р; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (ФГОС ДО); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 

№19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» СанПиН 1.2.3685-

21(зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021№ 62296); 

- Лицензия на образовательную деятельность; 

- Устав образовательного учреждения (Приказ председателя комитета по 

образованию города Барнаула А.Г. Муль от 03.08.2026 №998-осн.); 

- Локальными нормативными актами образовательного учреждения. 

 

 Программа определяет базовое содержание образовательных областей с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных 

видах деятельности, а также включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ЗПР в социум. 

Программа предназначена для освоения в возрасте от 6 до 7 лет в 

общеобразовательной группе. Программа реализуется на государственном языке 

Российской Федерации - русском.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения требований ФГОС ДО. Обязательная часть 

Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: воспитание и развитие ребенка 

дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами, создание единого ядра содержания, 

ориентированного на приобщение ребенка к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа. В соответствии с требованиями 

ФГОС ДО в Программе содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Целевой раздел включает в себя 



пояснительную записку, которая раскрывает: цели, задачи, принципы и подходы к 

ее формированию, значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей ЗПР 

дошкольного возраста. Подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов и планируемые результаты освоения Программы, на этапе завершения 

освоения Программы. Содержательный раздел Программы включает описание, 

задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с ФАОП ДО и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. Вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. Особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик. Способов 

поддержки детской инициативы. Особенностей взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников. Направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей- инвалидов. В содержательный раздел Программы входит 

рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. Организационный раздел Программы 

включает описание: - психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы, организации развивающей предметно-пространственной среды (далее 

- РППС), материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. Раздел 

включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений.  

В разделе представлены режим и распорядок дня в подготовительной группе, 

календарный план воспитательной работы. 

 С полным вариантом Программы можно ознакомиться на официальном сайте 

МБДОУ, в разделе «Образование» 
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